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Joyeux Noël à toutes et tous ! 
 
L'année 2019 a été une année très riche en projets pour Sourires 
d'Enfants. Plusieurs centaines d'enfants du Laos ont pu 
bénéficier d'écoles rénovées à Thad et Na Hom, d'un nouveau 
groupe scolaire à Thong Xam, de repas équilibrés à la cantine, 
d'un accès à l'eau, de distribution de lampes solaires… 

Nous avons développé nos actions auprès des femmes tant dans 
nos ateliers de tissage du coton que dans le cadre d'activités en 
faveur de l'hygiène et de la nutrition. 

Merci à notre équipe au Laos où nous continuerons d'être très 
actifs en 2020, merci à nos partenaires, à nos bailleurs financiers 
et à nos donateurs pour leur confiance et leur soutien ! Merci à 
nos bénévoles qui font vivre l'association ! 

Toute l'équipe de Sourires d'Enfants vous souhaite un joyeux 
Noël, de belles fêtes et vous présente tous ses vœux de bonheur 
pour l'année 202O ! 

Et prenons déjà rendez-vous pour l'année prochaine qui 
commencera par une mission de notre Présidente au Laos pour 
l'inauguration de la nouvelle école de Thong Xam et au Vietnam 
pour une visite de prospective à Yen Bai. 
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En direct du LAOS
  
Une cantine à Thong Xam 
 
Nous l'annoncions dans notre précédent 
numéro, c'est chose faite : le groupe scolaire de 
Thong Xam construit en 2019 a ouvert sa 
cantine au début du mois de novembre. 
 
La construction de la cuisine et du préau/salle 
de restauration, ainsi que le poulailler et la mise 
en place d'un jardin potager ont pu être 
financés grâce à notre partenariat avec 
Restaurants sans frontières ! Un grand merci à 
leur président Jean-Maurice Vergnaud pour sa 
confiance et son soutien. 
 
Près de 150 enfants y prennent chaque jour un 
déjeuner équilibré composé de féculents, de 
légumes de nos jardins, de grillons de nos 
fermes, d'œufs frais de nos poulaillers et 
d'autres achats faits au marché local… 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Apprentissage à la gestion de l'école, 
de la cantine, du jardin potager, du 
poulailler  

Après la construction de chaque école, il est 
important d'assurer son bon fonctionnement et 
sa pérennité. 

Durant les mois de novembre et décembre, 
nous avons donc organisé plusieurs formations 
afin de permettre à tous les bénéficiaires locaux 
de gérer au mieux le groupe scolaire de Thong 
Xam : 

- Pendant une semaine, les enseignants ont 
acquis toutes les bases de la gestion 
d'une école, de la comptabilité, du budget 
de la caisse des écoles, l'encaissement 
d'une participation des parents (de l'ordre 
de 1€ par mois) pour la cantine, la gestion 

des activités génératrices de revenus ou 
de nourriture pour la cantine. 

- Les enseignants ont participé à un atelier 
de décoration des salles de classe : 
dessins et peintures sont venus orner les 
murs de l'école ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Des professeurs de la section cuisine du 
lycée technique de Thakhek, chef-lieu de la 
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Province, sont venus présenter aux 
enseignants de Thong Xam et à des 
mamans volontaires les notions 
élémentaires sur la nutrition et la 
composition d'un repas équilibré. La 
préparation de plats et la découverte de 
nouvelles recettes ont enthousiasmé toute 
l'équipe ! 

 

 
 

- L'équipe de Sourires d'Enfants a également 
organisé une formation aux notions 
élémentaires d'hygiène. 

 

- Les élèves de l'école élémentaire, les 
enseignants mais aussi tous les villageois 
volontaires ont suivi un stage aux 
techniques du jardinage pour la mise en 
œuvre d'un jardin biologique. Ils ont 
appris toutes les étapes de la fabrication de 
compost, d'engrais et pesticides 
biologiques à partir de feuilles locales. 

 

 

 

 

 

 

Jardin biologique de Thong Xam 

- Ils ont également tous participé à une 
formation sur la gestion et l'entretien du 

poulailler. Le point le plus important a été 
l'apprentissage de la vaccination des 
poussins. En effet, les villageois ont été 
particulièrement attentifs car très peu 
pratiquent la vaccination sur leurs vaches 
ou chèvres, dans ces villages éloignés. Cette 
formation devrait contribuer à étendre 
cette pratique, avec un suivi de Sourires 
d'Enfants. 

 

 

 

 

 

 

Vaccination d'un poussin 

 

Des nouvelles de nos ateliers de tissage 
 
Les femmes des villages de Lang Khang et 
Phanob sont très motivées ! Depuis l'été 
dernier, elles ont acquis les techniques de 
couture sur la base de patrons. Elles ont ainsi 
produit des sacs cabas et des trousses de 
toilette à compartiments depuis 3 mois ; 
l'équipe de SDE a organisé une exposition 
dans nos bureaux à Thakhek. Nous avons reçu 
plusieurs commandes au niveau local ! 
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À venir… Formation Hygiène féminine et 
menstruation 

 
A partir du 16 décembre, nous allons mettre en 
œuvre un projet qui nous tient à cœur : un vaste 
programme de formation à l'hygiène féminine et 
la menstruation. 
 
Ceci s'inscrit dans notre travail mené depuis 
plusieurs années dans le domaine de l'hygiène. 
Nous avons réalisé des travaux d'accès à l'eau dans 
les écoles, organisé des séances de formation à 
l'hygiène corporelle à destination des enfants et 
des mamans, des activités ludiques quotidiennes 
permettant aux élèves de se laver les dents et les 
mains. 
 
Du fait d'une mauvaise connaissance du cycle 
féminin, de conditions difficiles en matière 
d'hygiène, de situations de grande pauvreté, les 
règles menstruelles sont une source 
d'inquiétudes, de mal-être pour les jeunes filles 
qui n'ont pas de protection et qui le plus souvent 
n'ont pas accès à des toilettes. La période de 
menstruation est donc presque toujours 
synonyme de déscolarisation. 
 
Grâce à un partenariat avec l'association Laos 
Solidarity et sa Présidente Sally Piper qui 
travaillent dans ce domaine dans le nord du Laos, 
nous allons pouvoir démarrer nos premières 
activités auprès des jeunes filles et des femmes 
des villages de Lang Khang : formation des 
enseignantes et de membres de l'Union des 
femmes, puis ateliers de sensibilisation 
/information auprès de plus de 500 filles âgées de 
10 à 18 ans. 
 
Egalement au programme : distribution de livrets 
écrits en laotien présentant tous les aspects de 
l'hygiène féminine, distribution de sacs 
hygiéniques contenant deux culottes, deux 
serviettes hygiéniques lavables et du savon. 
 
 
 
 
 

Projets 2020 
au Vietnam et au Bénin 

 

Mission en février 2020 au Vietnam 
 
Sourires d'Enfants est né en 1996 au 
Vietnam et une partie de notre cœur est 
toujours ancré là-bas… et nous nourrissons 
le projet d'y développer de nouveaux 
programmes. La mission de mars 2018 dans 
les villages de la Province de Phu Tho où 
nous avons travaillé pendant près de dix ans, 
nous a montré que nos projets étaient 
durables et avaient reçu l'adhésion pérenne 
des villageois. 
 
Le département du Val de Marne est lié à la 
province de Yen Bai, voisine de celle de Phu 
Tho, par une convention de coopération 
décentralisée depuis 20 ans. C'est donc avec 
son appui que nous réaliserons bientôt une 
mission de faisabilité dans des villages isolés 
du district de Yen Binh. 
 
Bénin : réunion de travail avec Les 
1000 Lucioles  
 
Nous avons reçu la visite le 3 décembre 
d'Augustin Opossi, Président de notre 
partenaire béninois, l'association Les 1000 
lucioles, invité en France par la Fondation 
Synergie Solaire : ce fut l'occasion de 
travailler avec lui sur l'ensemble de notre 
projet prévu dans la commune de 
Boukoumbé, notamment des travaux d'accès 
à l'eau, la construction d'une école 
maternelle, le développement d'activités 
génératrices de revenus. 
 
Nous démarrerons nos activités dès que 
nous aurons réuni les financements 
nécessaires. 
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Nous avons lancé un programme de parrainage 
géré au Bénin par Les 1000 Lucioles : 
- Un parrainage de 210 €/an pour les élèves 

d'écoles élémentaires 
- Un parrainage de 310 €/an pour les 

collégiens et lycéens  
- Un parrainage de 610 €/an pour les 

étudiants 
- Un parrainage collectif attribué à une classe 

dans son ensemble. 
Pour tout parrainage individuel, le dossier de 
votre filleul vous sera adressé afin de pouvoir 
échanger des courriers avec lui. 
Votre don permettra de prendre en charge 
l'intégralité de ses frais de scolarité.  
https://www.helloasso.com/associations/sourires-d-
enfants/formulaires/4  
 
  
 
 
 
 
 
 

Augustin Opossi, Christian Thivillon et Florence Nguyen-Rouault 
 

 

 
 

 
 
Dès les premiers jours de décembre, les 
bénévoles de Sourires d'Enfants se sont affairés 
à travers l'Isère et l'Ile de France en participant 
à des ventes de Noël !  
 
Beaucoup ont pu découvrir de jolis cadeaux 
provenant du Laos ou du Vietnam à déposer 
dans quelques jours au pied du sapin… 

 

En direct de la France 
Fêtons les droits des enfants 

 
L'année 2019 a été ponctuée de nombreux 
évènements pour célébrer les 30 ans de la 
convention internationale des droits de 
l'enfant. Au mois de mai, nous avions ainsi 
organisé un concours de dessins dans nos 
écoles élémentaires du Laos, en partenariat 
avec la Fédération de La Voix de l'Enfant, sur 
le thème de leurs droits. 

 
Samedi 23 novembre, notre équipe du Val de 
Marne a participé à la journée organisée à 
Créteil par le conseil départemental "Des 
droits pour nous !" : exposition de photos de 
nos projets au Laos, des dessins des écoliers, 
animation d'ateliers, échanges avec d'autres 
associations. 
 
De beaux moments de partage ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Merci pour ce bel élan de générosité de la part 
de nos nombreux bénévoles qui étaient 
présents à l'Université inter-âges et le club 
Soroptimist de Grenoble, la maison de retraite 
de Corenc et le comité d'entreprise HP pour le 
38, la BNF et la société PartnerRe à Paris, le 
marché de Noël de Margency (95) et … notre 
dernier rendez-vous aura lieu au marché de 
Noël de Santeny (94) jusqu'au 22 décembre ! 
 
 

Fêtons Noël ! 
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Rejoignez notre équipe ! 
 
Répartie sur deux régions françaises, notre 
association se développe, se structure, elle 
envisage des projets dans de nouveaux pays. 
 
Nous avons besoin de nombreux bénévoles 
pour venir renforcer l'équipe et nous aider à 
aller encore plus loin ! 
 
Finances, comptabilité, recherches de fonds, 
rédaction de rapports, mobilisation de 
bénévolat, organisation d'évènements, 
communication, gestion de notre site 
internet… sont autant de domaines où nous 
avons besoin de vous !  
 
Le bénévolat vous tente ?  
 

Contactez-nous 
06 68 64 76 72 

contact@souriresdenfants.org 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci pour votre soutien 
Nous avons besoin de vous ! 
 
Depuis bientôt 24 ans, nous avons mis en 
œuvre des projets favorisant l'accès à 
l'éducation et la scolarisation de milliers 
d'enfants au Vietnam et au Laos. 
 
Tout ceci n'a été possible que grâce à vous, à 
votre soutien et votre confiance !  
 
Une association n'existe en effet qu'à travers 
ses adhérents et ses bénévoles ! 
 
Nous comptons sur vous. Merci pour vos 
adhésions et vos dons. 
 
Tout don fait en ligne à partir de notre site 
internet permet de générer automatiquement 
un reçu fiscal.  
 
Pour ton don reçu par voie postale avant le 31 
décembre, nous vous adresserons en début 
d'année un reçu fiscal qui vous permettra de 
déduire 66% du montant de votre 
contribution. 
 
Un don de 100 € vous reviendra en réalité à 
44 €. 
 
 

Merci ! 
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